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中国羽毛球协会2023年羽毛球大众C级教练员培训班

（江西站第一期）讲师团队介绍 

（以下排名不分先后） 

 

熊国宝  

原国家男子羽毛球队队员，江西省羽毛球协会副主席，1986

年汤姆斯杯冠军中国队成员,1987年获国际羽毛球系列大奖赛总

决赛冠军，1990 年退役后赴新加坡作短期讲学，1991 年赴泰国

羽毛球队执教，后回国，并于 1998 年成立了国宝体育俱乐部，

自任羽毛球队教练，号称“反手王”。 

 

程勇民 

运动训练学硕士，运动心理学博士，研究员。1992 年开始

从事羽毛球运动科研工作，兼任过广州市羽毛球队科研教练、中

国青年羽毛球队科研教练，2006 年调国家羽毛球队备战北京奥

运会，担任国家羽毛球队科研团队负责人，主要从事高水平羽毛

球运动员技战术研究及相关科技攻关工作，连续三个奥运周期被

国家体育总局科教司聘为国家羽毛球队科研团队负责人。2008

年获得国家体育总局奥运攻关科技服务个人贡献一等奖；2012

年获得国家体育总局伦敦奥运科技服务与科研攻关项目贡献一

等奖。现就职于国家体育总局乒乓球羽毛球运动管理中心。 

 



 

樊江平 

毕业于上海体育学院球类系，教授。江西省羽毛球协会裁判

委员会主任。1985 年获羽毛球国家一级裁判员资格，先后担任

全囯重点城市羽毛球比赛，全国羽毛球甲、乙级联赛，甲、乙级

团体赛，全国青年羽毛球锦标赛，全国城市运动会羽毛球比赛，

中国“三五”羽毛球公开赛，全国运动会羽毛球比赛等许多的赛

事活动担任裁判员、裁判长和编排长等工作，对羽毛球竞赛裁判

的基础理论工作有较高的认识，多次参加全国和江西的羽毛球竞

赛裁判培训班工作并担任考委讲师等工作。 

 

 

兰师文 

赣南师范大学体育学院羽毛球专任教师，校羽毛球代表队主

教练，副教授；美国北卡罗来纳大学访问学者，赣南师范大学硕

士研究生导师，全国高校羽毛球专项教师，全国高校羽毛球教练

员，羽毛球国家级裁判员，羽毛球运动水平等级评定一级考评员，

主持国家级横向课题 2 项、省级课题 3 项、市级课题多项，发表

高档次核心学术论文多篇。 

 

周丽英 

硕士，华东交大体健学院副教授。羽毛球国家级裁判员，江

西省羽毛球协会裁委会副主任、江西省大学生羽毛球协会裁委会

主任、全国高校羽毛球教练员、羽毛球运动水平等级评定一级考



评员。长期从事羽毛球运动教学、训练与裁判工作，参编了高教

出版社《羽毛球运动教程》、主持了《羽毛球》校级精品课程、

参与执裁了 2016年“汤姆斯和尤伯杯”、参与执裁了 2018 年世

界羽毛球锦标赛。 

 

葛仁锴 

华东交通大学体育与健康学院副教授，运动人体科学专业博

士研究生。从事教学科研工作同时兼顾华东交通大学高水平武术

队医务监督工作，主持完成省教育规划重点课题 1 项，参与国家

自然科学基金项目 2 项，省厅级项目 6 项。发表 SCI 论文 5 篇，

出版专著 1 部，编写教材 3 部。先后获得华东交通大学优秀主讲

教师、优秀共产党员、优秀毕业论文指导教师等荣誉称号。 

 

彭安萍 

江西省羽毛球协会常务副秘书长兼竞赛委员会主任，羽毛球

运动水平等级评定二级考评员，中国羽毛球协会一级裁判员，负

责江西省羽毛球等级水平评定工作，多次前往各测试机构指导协

助测试开展。 

 

 

 

 

 


